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Formation Prothésie Ongulaire — 1 Semaine.

Centre de Formation : NIC & Cosmétiques

Organisme Certificateur : LS Académie

Niveau a la sortie de la formation : Certifie.

Intitulé de la formation : Appliquer les Techniques de Prothésie Ongulaire
Module : 35 heures.

Objectif général de la formation : Certification RS7014

Niveau d'entrée : Sans Niveau spécifique.

Objectifs Pédagogiques :

- Les cours se déroulent uniquement en présentiel, en groupe, avec une formatrice pour 8
apprenants.

- Dés le début de la formation, un livret comprenant I’intégralité des cours vous sera remis.

- Nous mettons a votre disposition une salle entierement dédiée a la pratique de la prothésie
ongulaire, équipée de matériel professionnel.

- Tout le matériel et les produits nécessaires pendant la formation, sont fournis.

- Les travaux pratiques comprennent des exercices réalisés sur vous-méme, en binome avec d'autres
apprenants, ainsi que sur de véritables modeles que vous devrez apporter.

Public Cible

- Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maitriser I’expression
écrite et orale en frangais.

- Le public cible est constitué d'esthéticiens, de coiffeurs, de personnes ayant un projet de création
d'entreprise en prothésie ongulaire ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le
domaine de I’esthétique.

Prérequis

- Etre majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maitriser I’expression
écrite et orale en frangais.

- Justifier d'une expérience professionnelle d'au moins 1 an dans l'un des métiers visés par la
certification.
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Type de Formation.

- Certification RS7014 - Appliquer les techniques de prothésie ongulaire

- Certification : Formation préparant au passage de la certification RS7014 "Appliquer les
techniques de prothésie ongulaire " détenue par le certificateur LS Académie et enregistré le
31/01/2025 par France Compétences"

Programme de la Formation ; Compétences Visé

- Définir le projet en prothése ongulaire en interrogeant la clientéle sur différents critéres ; en
tenant compte de ses préférences tout en informant sur les risques éventuels ainsi que sur les
bonnes pratiques a tenir et en prenant en compte les éventuelles situations de handicap afin de
proposer une prestation cohérente face au besoin client.

- Préparer son plan de travail en disposant du matériel et des consommables nécessaires ; en
respectant une logique continue d'aseptisation, tout en définissant les étapes d'intervention, pour
débuter la prestation dans une organisation optimale et sécurisée.

- Préparer l'ongle naturel en l'ajustant avec une chaux, en repoussant délicatement les cuticules, et
en appliquant les produits nécessaires pour préparer la base avant de poser la prothese.

- Réaliser une extension d'ongle au moyen de la méthode popit en utilisant les produits adéquats et
en respectant le protocole afin de rallonger 1'ongle a la longueur souhaitée.

- Réaliser une extension d'ongle avec la capsule américaine en utilisant les produits et matériaux
adéquats afin de rallonger l'ongle et d'obtenir le résultat souhaité par le client.

- Réaliser une extension d'ongle avec la méthode chablon en respectant les étapes et le protocole
adéquat afin de pouvoir rallonger l'ongle naturel a la longueur souhaitée.

- Réaliser une extension d'ongle avec une capsule dite « classique » en respectant les étapes du
protocole et en utilisant les bons produits afin d'allonger I'ongle naturel.

- Réaliser la construction de l'ongle en respectant les procédures selon le type de rallongement,
chablon, popit, capsule classique afin de pouvoir solidifier l'ongle et garantir une tenue de la
prestation dans le temps.

- Fagonner les ongles en respectant les procédures de l'image et en limant les ongles selon la forme
souhaitée pour obtenir la forme attendue par le client.

- Réaliser une dépose de prothese ongulaire a l'aide d'une ponceuse et en respectant le protocole en
vigueur afin de retrouver l'ongle naturel.

- Réaliser un remplissage de prothése ongulaire a I'aide d'une ponceuse et du gel adapté afin de
combler la repousse de l'ongle.

- Réaliser une décoration d'ongle au moyen des différentes techniques : french, pose de couleur,
baby-boomer, lignes fines ou effets poudre, en utilisant les produits adéquats afin de venir embellir
I'ongle.

- Evaluation dernier jour de formation.

Modalités d’acces et d’inscription
L’inscription a la formation peut étre effectuée par téléphone au 07 85 79 20 53, par courriel a
contact@nicosmetiques.com, ou via la plateforme Mon Compte Formation dans le cadre d’un
financement CPF.
Toute inscription est soumise :
* a la vérification des prérequis exigés pour la certification, notamment la justification d’une
expérience professionnelle d’au moins un an dans I’un des métiers visés ;
* da la réception d’un dossier d’inscription complet ;
* a la disponibilité des places, la formation étant organisée en groupe de 8 apprenants
maximum ;
* et, le cas échéant, a I’accord de I’organisme financeur.
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Apres validation de I’inscription, une confirmation ainsi qu’une convocation précisant les dates,
horaires et lieu de la formation sont adressées au bénéficiaire par courriel.

Délai d’acces a la formation

Le délai d’acces correspond a la durée estimée entre la demande d’inscription du bénéficiaire et
son entrée effective en formation.

Délai d’acces prévisionnel : 15 jours ouvrés minimum, sous réserve de la réception d’un dossier
complet, de la disponibilité des places et, le cas échéant, de la validation du financement.

Pour toute inscription réalisée via Mon Compte Formation, les délais réglementaires applicables a
la plateforme sont respectés, notamment le délai minimum obligatoire entre I’envoi de la
proposition de commande et la date de début de la formation.

Délai de rétractation

Financement personnel hors CPF : conformément a I’article L.6353-5 du Code du travail, le
stagiaire qui conclut un contrat de formation professionnelle a titre individuel dispose d’un délai de
10 jours a compter de la signature du contrat pour se rétracter. La rétractation est notifiée a
I’organisme de formation par lettre recommandée avec accusé de réception.

Financement via Mon Compte Formation (CPF) : le titulaire dispose d’un délai de rétractation de
14 jours ouvrés a compter de la confirmation de sa commande, conformément aux Conditions
Générales d’Utilisation de Mon Compte Formation. La rétractation s’effectue directement depuis
I’espace personnel du titulaire sur la plateforme. Ce droit prend fin au plus tard a la date d’entrée
effective en formation.

Pour les formations financées par un employeur, un OPCO, France Travail, le FAFCEA ou tout
autre financeur, les conditions d’annulation et de rétractation applicables sont celles prévues par la
convention de formation, le contrat et/ou les conditions générales de vente de I’organisme.

Modalités d’Evaluation Certification.

- L'évaluation repose sur une mise en situation professionnelle sur les deux mains d’un modele réel
volontaire pour Appliquer les Techniques de Prothésie Ongulaire. La durée de cette épreuve est de
3heures.

- Examen écrit (QCM) portant sur un questionnaire a choix multiples. La durée de cette épreuve est
de 20 minutes.

Métiers Visé.
Appliquer les Techniques de Prothésie Ongulaire

Durée.
35 heures (7 heures par jour, 1 semaine, 35 heures par semaine)

Horaires.
09:30-12:30/ 13:30-17:30

Rythme.

En journée, En semaine, Temps plein.
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Modalité d’Enseignement.
Formation entierement présentielle.

Validité de la certification RS7014.

Certification enregistrée au Répertoire Spécifique de France Compétences le 31/01/2025, avec une
date d’échéance d’enregistrement fixée au 31/01/2028.

Inscription Ouvertes.

Dates des prochaines sessions.
Nous consulter. Les dates sont communiquées lors de la demande d’inscription.

Financement.
CPF

France Travail
OPCO

Moyens Personnels.
FAFCEA.

CB 3X ou 4X.

Lieu de réalisation de I’action.
NIC & COSMETIQUES, 11 rue Sabatier 81100 Castres-France.

Prix Formation.
1 500€ HT.

Organisme responsable.

NIC & COSMETIQUES

11 rue Sabatier, 81100 Castres-France.

SIRET : 51104930600067

Tel. : +33 785 79 20 53.

E-mail : ajlagonell@nicosmetiques.com
contact@nicosmetiques.com
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